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FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO

Resumo de estudo em fisiologia veterinaria | Base: Fisiologia do Sistema Nervoso, M. V. Jonathan Lima (29
paginas) | Complementos cientificos identificados separadamente

Organizacao acompanha os sete blocos do material original. Os estudos complementares sao revisdes
sistematicas e meta-analises, com ressalvas explicitas sobre extrapolagédo entre espécies.

1. Organizacao e excitabilidade do sistema nervoso

Organizacao anatémica

SNC: encéfalo e medula espinal; SNP: nervos e ganglios. Vias aferentes levam informacdes ao SNC;
eferentes conduzem comandos a musculos e glandulas.

Neurdnio e glia

Dendritos recebem sinais; soma integra; axénio transmite; terminagoes fazem sinapses. Astrécitos regulam
microambiente; oligodendrécitos mielinizam no SNC; células de Schwann no SNP; microglia participa da
defesa; ependimarias revestem cavidades.

Membrana e repouso

Gradientes de Na+, K+ e permeabilidade seletiva sustentam potencial de repouso, tipicamente préximo de
—-70 mV no esquema didatico (varia conforme célula). A Na+/K+-ATPase transporta 3 Na+ para fora e 2 K+
para dentro, consumindo ATP.

Potencial de acao

Despolarizacao: abertura rapida de canais de Na+ dependentes de voltagem. Repolarizacio: inativagcao de
Na+ e efluxo de K+. Hiperpolarizacdo pos-potencial e periodos refratarios limitam disparos e asseguram
propagacao.

Mielina

A conducéo saltatéria entre ndés de Ranvier aumenta velocidade e eficiéncia; axénios amielinicos conduzem
continuamente.

ESTIMULO — alteracido de permeabilidade — potencial de acdo — condugéo axonal

2. Sinapses, juncao neuromuscular e contracao

Sinapse quimica

Potencial pré-sinaptico — entrada de Ca2+ — exocitose de neurotransmissor — receptores pos-sinapticos
— resposta excitatoria ou inibitoria. Sinapses elétricas comunicam diretamente por jungdes comunicantes.
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Juncao neuromuscular

Motoneur6nio libera acetilcolina; receptores nicotinicos da placa motora despolarizam o sarcolema.
Acetilcolinesterase termina o sinal.

Acoplamento excitacao-contracao

Potencial percorre tlubulos T; sinalizagcdo DHPR-RyR libera Ca2+ do reticulo sarcoplasmatico; Ca2+ liga-se a
troponina C, desloca tropomiosina e permite interagcao actina—miosina.

Ciclo de pontes cruzadas

Ligacdo da miosina a actina — golpe de forca — ATP liga-se a miosina e promove desligamento — hidrdlise
de ATP recarrega a cabeca. SERCA recolhe Ca2+ e favorece relaxamento.

Forca muscular

Recrutamento de unidades motoras e aumento da frequéncia de impulsos produzem somacao e, em
frequéncia elevada, tetania fisiologica.

ACh — potencial muscular — tibulo T — Ca2+ — troponina — actina-miosina — forca

3. Reflexos e propriocepcao

Arco reflexo

Receptor — neurdnio aferente — centro integrador (medula/tronco) — neurdnio eferente — efetor. Alguns
reflexos sdo monossinapticos; outros polissinapticos.

Fuso muscular

Detecta comprimento e velocidade de alongamento; aferéncias la e II; reflexo miotatico e manutencao do
ténus. Motoneurdnios gama ajustam sensibilidade do fuso.

Orgao tendinoso de Golgi

Detecta tensao na jungdo musculo-tendinea, via aferéncias Ib; participa do ajuste da forga e protegédo contra
sobrecarga.

Aplicacao clinica

Testes de posicionamento proprioceptivo avaliam integridade de vias sensoriais, integragao central e
resposta motora; alteracao isolada nao localiza automaticamente uma lesao.

ALONGAMENTO — fuso muscular — aferéncia la — medula — motoneurdnio a — contracao

4. Controle central do movimento

Medula e motoneuronios

Motoneurdnio inferior constitui via final comum para contracao; circuitos espinais coordenam reflexos e
padroes motores.



Tratos descendentes

Corticoespinal: movimentos voluntarios finos (importancia variavel por espécie); vestibuloespinal e
reticuloespinal: postura e equilibrio; rubroespinal: modulagdo motora.

Organizacao funcional

Cortex planeja e inicia agOes; nucleos da base participam da selegdo/iniciagédo; cerebelo compara intengéo
€ exXecucao e corrige erros; tronco regula ajustes posturais.

Localizacao neuroldgica

Sinais de neurdnio motor superior tendem a incluir reflexos preservados/aumentados e ténus elevado;
lesdes de neurdnio motor inferior tendem a gerar hipotonia, hiporreflexia e atrofia neurogénica.

5. Sistema vestibular

Sensores

Canais semicirculares detectam aceleracao angular; utriculo e saculo detectam aceleracao linear e posicao
da cabeca em relacdo a gravidade.

Transducao

Deflexdo dos estereocilios em direcdo ao cinocilio aumenta abertura de canais mecanossensiveis e
despolarizacao; direcao oposta reduz a descarga.

Reflexos

Vestibulo-ocular estabiliza imagem durante movimento cefélico; vestibulo-espinal contribui para postura e
equilibrio.

Clinica

Inclinacdo da cabega, nistagmo e ataxia vestibular sugerem disfungao; sinais adicionais e exame
neuroldégico ajudam a distinguir causas centrais e periféricas.

MOVIMENTO DA CABECA — endolinfa/otoélitos — células ciliadas — VIl par — nucleos vestibulares

6. Cerebelo

Anatomia funcional

Vermis, hemisférios, floculo e nédulo; circuitos corticais com células de Purkinje e nlcleos profundos.
Purkinje exerce saida inibitéria GABAérgica.

Funcoes

Coordena tempo, amplitude e precisdo do movimento, aprendizagem motora e ajustes de equilibrio;
compara comando motor com retorno sensorial.

Regides

Vestibulocerebelo: equilibrio/olhos; espinocerebelo: postura e execugao; cerebrocerebelo: planejamento e
ajuste fino.



Sinais de lesao

Dismetria, tremor de intencdo, ataxia e alteracGes de equilibrio; a forca pode estar relativamente preservada.

7. Sistema nervoso autonomo

Arquitetura

Via eferente usualmente composta por neurénio pré-ganglionar e pds-ganglionar; divisdes simpatica,
parassimpatica e sistema entérico.

Simpatico

Origem toracolombar; geralmente ACh no ganglio e noradrenalina no érgao-alvo. Medula adrenal libera
catecolaminas ao sangue. Excecoes: glandulas sudoriparas de vérias espécies recebem fibras simpaticas
colinérgicas.

Parassimpatico

Origem craniossacral; ACh pré e pés-ganglionar; receptores nicotinicos ganglionares e muscarinicos nos
efetores.

Receptores

al: contracdo de musculo liso; B1: coragéo; B2: relaxamento de musculo liso em varios tecidos; M2:
reducdo de frequéncia cardiaca; M3: secrecdes e contracdo de musculo liso.

Reflexos viscerais

Barorreflexo ajusta pressao arterial; reflexo fotomotor regula diametro pupilar; circuitos autonémicos

coordenam miccao, digestdo e termorregulacéo.

Comparacao rapida

Simpatico Toracolombar | alerta e mobilizacao de energia | NA em muitos efetores
Parassimpatico Craniossacral | digestao e recuperagdo | ACh nos efetores
Entérico Circuitos intrinsecos do trato gastrointestinal | motilidade e secregdo

8. Esquemas integradores para memorizacao

SENSORIAL: receptor — aferente — SNC — integracdo — eferente — resposta
MOTOR: cortex/nticleos da base — vias descendentes — medula — unidade motora — musculo
EQUILIBRIO: vestibular + visdo + propriocepcao — cerebelo/tronco — ajustes oculares e posturais

CONTRAGAO: impulso — ACh — Ca2+ citosélico 1 — pontes cruzadas — ATP/SERCA — relaxamento

9. Complementacao por revisoes sistematicas e meta-analises

ATENGAO A HIERARQUIA DA EVIDENCIA: as revisdes abaixo complementam aplicacdes clinicas e de
reabilitagdo, ndo demonstram nem substituem os mecanismos fisiolégicos classicos descritos no PDF.
Evidéncias humanas nao podem ser transferidas diretamente a caes, gatos, equinos ou bovinos.



9.1 Eletroterapia em medicina veterindria — revisao sistematica

Hyytidinen et al. (2023) rastrearam 5.385 registros e incluiram 41 estudos sobre eletroterapia em caes, gatos
e equinos. Vinte estudos apresentaram alto risco de viés, sete risco moderado e 14 baixo risco. Conclusao:
a evidéncia clinica disponivel era insuficiente para sustentar eficacia de qualquer modalidade nas indicagdes
examinadas. Relagdo com o tema: excitabilidade neuromuscular e recrutamento motor; nao confundir
plausibilidade fisiologica com eficacia terapéutica demonstrada. DOI: 10.3390/ani13010064.

9.2 Reabilitacao vestibular precoce — meta-andlise humana

Agger-Nielsen et al. (2024) incluiram cinco estudos, totalizando 235 pacientes com sindrome vestibular
periférica aguda. Reabilitagdo vestibular precoce associada a corticosteroides melhorou a medida subjetiva
Dizziness Handicap Inventory frente a corticosteroides isolados em seguimentos de 1 e 12 meses.
Aplicagao: reforca o conceito de plasticidade e compensacao vestibular; NAO estabelece protocolo ou
eficacia para animais. DOI: 10.3389/fneur.2024.1396891.

9.3 Estimulacgao elétrica neuromuscular — meta-analise humana

Happ e Behringer (2022) compararam treinamento com estimulagéo elétrica neuromuscular e treinamento
voluntario de forca em estudos humanos, sob condicées especificas de volume de treinamento. E uma
evidéncia sobre adaptacao neuromuscular, nao um teste dos mecanismos da placa motora em animais e
nao uma recomendacao clinica veterinaria. DOI: 10.1519/JSC.0000000000004119.

9.4 Consenso clinico veterinario — nao é meta-analise

Mertens e colaboradores (2023) reuniram opinides de especialistas sobre sindrome vestibular idiopética de
cées e gatos. Destacam exame neuroldgico, otoscopia e investigacao de diagndsticos diferenciais. Trata-se
de levantamento de especialistas, e ndo de evidéncia experimental de eficacia. PMCID: PMC10556701.

10. Quadro final: perguntas essenciais para concurso

—

. Qual é a diferenca funcional entre aferéncia e eferéncia?

. Como a Na+/K+-ATPase contribui para manter gradientes idnicos?

. Quais canais determinam as fases do potencial de acao?

. Por que a mielina aumenta a velocidade de condugao?

. Qual é a sequéncia molecular da transmissao neuromuscular?

. Por que ATP é necessério tanto para contracdo quanto para relaxamento?
. Qual a diferencga entre fuso muscular e érgdo tendinoso de Golgi?

. Quais estruturas participam do controle postural e da motricidade fina?
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. O que detectam canais semicirculares, utriculo e saculo?
10. Como diferenciar fungdes de cerebelo, nlcleos da base e cértex?
11. Quais sao os neurotransmissores ganglionares e pos-ganglionares do SNA?

12. Por que evidéncia humana de reabilitacdo ndo comprova eficacia veterinaria?
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